
Dharma Dhrishti Journal — Fall 2009 

©2009 Mindrolling International 

www.mindrollinginternational.org/dharmadhrishti 

 

Biographie Des Dzogchen Pönlop Rinpoche 

 

zogchen  Pönlop  Rinpoche  ist  ein  führender  Gelehrter  der  Kagyu‐  und  der 

Nyingma‐Schule des Tibetischen Buddhismus und  zudem  ein verwirklichter 

Meditationsmeister, Kalligraph, bildender Künstler und Poet. Er reist und lehrt 

viel und  ist  in westlicher Kultur und Technologie 

sehr  bewandert.  Bekannt  ist  er  auch  für  seine 

Wärme,  seinen  Humor  und  die  klare  Darlegung 

der buddhistischen Lehren, in einer für das heutige 

Leben maßgeblichen Art und Weise. 

 D

In  Sikkim,  Indien,  geboren, wurde  Rinpoche  von 

Seiner Heiligkeit dem 16. Gyalwang Karmapa und 

Seiner Heiligkeit, dem 14. Dalai Lama als der 7.  in 

der Linie der Dzogchen Pönlop Rinpoches erkannt. 

1979  ermächtigte  S.H.  der  16.  Karmapa  Pönlop  Rinpoche  offiziell  als  einen  der 

Linienhalter der Karma Kagyu Schule und erklärte ihn zu seinem Herzenssohn. 

Rinpoche  ist  der  spiritueller  Leiter  und  Vorsitzende  von  Nalandabodhi,  einem 

Netzwerk  von Meditationszentren  hauptsächlich  in Nordamerika  befindlich,  zu  dem 

auch Zentren  in  drei  anderen Kontinenten  gehören. Weiterhin  ist Rinpoche Gründer 

und  Leiter  einer  Reihe  von  anderen  Dharma  Organisationen.  1994  rief  er  Nitartha 

International,  eine  gemeinnützige  Bildungs‐Institution,  ins  Leben,  die  bei  der 

Zusammenführung von Computer‐Technologie und traditionellem Tibetisch‐Unterricht 

mitwirken  soll.  1995  gründete  er  das Nitartha  Institut,  ein  systematisches  Programm 

höherer  Buddhistischer  Studien  für  westliche  Schüler.  Rinpoche  ist  seit  1996 

Gastprofessor  an  der  Naropa‐Universität  in  Boulder,  Colorado.  Um  die  Integration 

Buddhistischer  Geisteswissenschaft  in  die  Amerikanische  Kultur  zu  fördern,  wurde 

Nalanda West  in  Seattle, Washington,  als  Zentrum  für  amerikanischen  Buddhismus 

gegründet. 

2008 organisierte Rinpoche den außergewöhnlichen ersten Besuch Seiner Heiligkeit des 

17.  Gyalwang  Karmapa  in  den  USA,  wobei  er  die  buddhistischen  Zentren  in  ganz 

Amerika harmonisch zur Zusammenarbeit während der Tour anleitete. Zu Rinpoches 

Publikationen  gehören:  ʹWild  Awakening    ‐    The  Heart  of Mahamudra  and  Dzogchenʹ, 

ʹPenetrating Wisdom  ‐  The Aspiration  of  Samantabhadraʹ,  und  als  neueste  ʹMind  Beyond 

Deathʹ. 
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